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§ 1 Budget 
KS 2025/19 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet  
Folkhälsorådet förfogar över en årlig folkhälsobudget om 391 588 kronor dit Tidaholms kommun 
och Västra Götalandsregionen bidrar med hälften vardera. 

Av 2025 års budget har omkring 65 000 kronor förbrukats eller upptecknats.  
 
Medlen har till största del fördelas till arbete inom tre fokusområden (siffrorna inom parentes 
nedan beskriver hur mycket medel som har fördelats hittills under 2025): 
 
▪ En jämlik och jämställd hälsa  (42 108 kronor) 
▪ En god psykisk hälsa   (3 000 kronor) 
▪ Hälsosamma levnadsvanor  (17 000 kronor) 

 

Förslag till beslut 
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse ”Budget”, folkhälsostrateg Malin Gustafsson, 2025-02-07.  
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§ 2 Verksamhetsberättelse 2024 
KS 2025/18 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att: 

o godkänna verksamhetsberättelsen för år 2024. 
o föreslå kommunstyrelsen besluta att anta folkhälsorådets verksamhetsberättelse 

för år 2024 samt att översända den till Delregional nämnd östra. 

Sammanfattning av ärendet 
Det lokala folkhälsoarbetet regleras genom ett folkhälsoavtal mellan Tidaholms kommun och 
Västra Götalandsregionen (Delregional nämnd östra). Enligt avtalet ska folkhälsoarbetet årligen 
följas upp med en ekonomisk redovisning samt en verksamhetsberättelse, som bygger på beslutad 
folkhälsoplan för året. 

Folkhälsomedlen för 2024, bestående av 391 588 kronor, har använts till insatser inom 
prioriterade målområden:  
 
▪ Tidiga insatser 
▪ Psykisk hälsa 
▪ Ett aktivt och delaktigt liv 

 
Verksamhetsberättelsen ger en sammanfattad beskrivning av dessa insatser. 
 
Antagen verksamhetsberättelse ska översändas till Delregional nämnd östra för kännedom. 

Förslag till beslut 
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att: 

o godkänna verksamhetsberättelsen för år 2024. 
o föreslå kommunstyrelsen besluta att anta folkhälsorådets verksamhetsberättelse 

för år 2024 samt att översända den till Delregional nämnd östra. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse ”Tjänsteskrivelse - Folkhälsorådets verksamhetsberättelse 2024”, 

folkhälsostrateg Malin Gustafsson, 2025-02-07.  
 Folkhälsoinsatser i Tidaholms kommun. Verksamhetsberättelse – 2024. Folkhälsostrateg 

Malin Gustafsson, 2025-02-07. 

Sändlista 
Kommunstyrelsen 
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§ 3 Folkhälsorådets utvecklingsdag 
KS 2024/387 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att byta datum på rådets utvecklingsdag till 2025-05-05. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg föreslår att ändra datum för folkhälsorådets utvecklingsdag.  

Rådet beslutade tidigare i beslut § 58/2024 att utvecklingsdagen skulle äga rum 2025-05-19 
klockan 09:00–15:00. Nytt föreslaget datum är 2025-05-05 klockan 09:00–15:00.  

Om rådet beslutar att ändra enligt upprättat förslag upphör det tidigare beslutade datumet  
2025-05-19 att gälla.  

Förslag till beslut 
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att byta datum på rådets utvecklingsdag till 2025-

05-05. 

Beslutsunderlag 
 Tjänsteskrivelse ”Folkhälsorådets utvecklingsdag”, folkhälsostrateg Malin Gustafsson, 

2025-02-07.  
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§ 4 Information om psykisk hälsa och ofrivillig 
ensamhet 
KS 2024/100 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg, representant från Stödformer samt representanter från EnTrappaNer 
informerar om arbete med psykisk hälsa och ofrivillig ensamhet.  

De två representanterna från ungdomsverksamheten EnTrappaNer informerar om de projekt 
som verksamheten har genomfört och fått folkhälsomedel för under år 2024.  

Representanten från Stödformer informerar om ett projekt som verksamheten arbetar med på 
regeringens uppdrag, vilket är en del av den nationella strategin för att minska ensamhetens 
konsekvenser 2025. Stödformer har bland annat fått i uppdrag att kartlägga ensamhet i 
kommunens hemtjänst. 

Folkhälsostrateg informerar om psykisk hälsa kopplat till ensamhet, samt vilka konsekvenser eller 
upplevelser ensamhet genererar hos individen.  

Förslag till beslut  
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 5 Förebyggande arbete med små barns tandhälsa 
KS 2025/220 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att ärendet ska utgå.  

Sammanfattning av ärendet 
Klinikchef på Folktandvården Tidaholm skulle ha informerat om verksamhetens förebyggande 
arbete med små barns tandhälsa. Klinikchefen har dock fått förhinder och kan inte närvara på 
sammanträdet. Därför föreslås ärendet att utgå.  

Förslag till beslut 
- Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ärendet ska utgå.  

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 6 Ärenden från kommunala råd 
KS 2023/308 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att ärendet ska utgå.  

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg skulle ha informerat om inkomna ärenden till folkhälsorådet från andra 
kommunala råd. Då inga ärenden har inkommit föreslås ärendet utgå.  

Förslag till beslut 
- Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ärendet ska utgå.  

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 7 Folkhälsostrategens information 
KS 2024/13 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna.  

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg informerar om internationella kvinnodagen 2025-03-08 och evenemang som 
kommunen med samarbetsaktörer planerar denna dag. 

Strategen informerar vidare om att Länsstyrelsen Västra Götaland har tilldelat ekonomiska medel 
till kommunen att använda till arbete med preventiva insatser mot våld i nära relation. Under 
kommande vår 2025 skapas en digital utbildning som finns att tillgå för både anställda 
tjänstepersoner och förtroendevalda politiker i kommunen. Utbildningen kommer bland annat att 
inkludera information om våld i nära relation samt begreppet Tidaholmskurage.  

Förslag till beslut  
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 8 Delregional nämnd östras information 
KS 2024/14 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna.  

Sammanfattning av ärendet 
Representant från Västra Götalandsregionens delregionala nämnd östra informerar om att 
nämnden har bildat flertalet arbetsgrupper vars uppdrag är att föra dialog med verksamheter i 
Skaraborg.  

Nyligen fick Tidaholm besök av arbetsgruppen som ansvarar för barn och unga. Under sitt besök 
tog arbetsgruppen del av kommunens arbete inom barnhälsovård/socialtjänst (utökade 
hembesök), elevhälsan samt ungdomsmottagningen.  

Förslag till beslut  
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 9 Närhälsans information 
KS 2024/15 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna.  

Sammanfattning av ärendet 
Vårdcentralchef på Närhälsan Tidaholm informerar om verksamhetens pågående arbete med 
bland annat bemanning, sjukskrivningar, kötider för patienter och hur verksamheten upplever 
samverkan med kommunen.  

Förslag till beslut  
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 10 Folktandvårdens information 
KS 2024/16 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att ärendet ska utgå.  

Sammanfattning av ärendet 
Klinikchef på Folktandvården Tidaholm skulle ha informerat om verksamhetens arbete med 
folkhälsa. Klinikchefen har dock fått förhinder och kan inte närvara på sammanträdet. Därför 
föreslås ärendet utgå.  

Förslag till beslut 
- Ordföranden föreslår folkhälsorådet besluta att ärendet ska utgå.  

Beslutsunderlag 
 - 
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§ 11 Nämndernas information 
KS 2024/17 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna.  

Sammanfattning av ärendet 
De kommunala nämnderna kommunstyrelsen, social- och omvårdnadsnämnden, 
samhällsbyggnadsnämnden, kultur- och fritidsnämnden samt barn- och utbildningsnämnden 
informerar om respektive nämnds arbete med folkhälsa.  

Barn- och utbildningsnämnden informerar om följande: 

▪ Skolelevers närvaro och frånvaro.  
▪ Andelen barn i kommunen kommer att minska i framtiden.  
▪ Andelen högstadieelever med underkända betyg ökar.  
▪ Skolinspektionen inspekterar grundskolan.  
▪ Sjukskrivningar ökar bland anställda i verksamheterna. 
▪ Förberedelser inför Sveriges nya betygsystem och nya riktlinjer.  
▪ Nedläggning av Rudbecksgymnasiets program barn- och fritidsprogrammet samt vård- och 

omsorgsprogrammet. Nedläggningen beror på att för få elever läser programmen.  
▪ En förskola kommer att behöva läggas ner framöver. 

Kultur och fritidsnämnden informerar om följande: 

▪ Ansvaret för kommunens folkhälsoarbete flyttas från nämnden till kommunstyrelsen. 
▪ Efter renoveringen av badhuset Forshallen kommer det att finnas en bassäng att nyttja för 

rehabiliteringsträning.  

Samhällsbyggnadsnämnden informerar om följande: 

▪ Nämnden arbetar med framtagande av två nya cykelvägar. 
▪ Tidaholms busstation kommer att förflyttas till annan plats. 
▪ Nämnden har lämnat förslag på vilken förskola de anser vara mest lämplig för nedläggning.  
▪ Hastighetsbegränsningen i innerstan kommer att ändras till 40 km/h.  

Social- och omvårdnadsnämnden informerar om följande: 

▪ Utredningen om matdistribution inom äldreomsorgen är snart klar och därmed ska 
nämnden snart fatta beslut i ärendet.  

▪ Verksamheterna har haft högt antal sjukskrivningar under det senaste året. I och med 
detta kommer de att ta hjälp av personalavdelningen för att genomföra en kartläggning 
och analys.  
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Kommunstyrelsen informerar om följande: 

▪ Utredningar genomförs inom området IT och digitalisering.  
▪ Arbetsutskottet beslutade om en mindre ändring i upprättat förslag på riktlinje för mat 

och måltider.  
▪ Kommunstyrelsen har övertagit ansvaret för kommunens folkhälsoarbete.  
▪ Västra Götalandsregionen vill genomföra förändringar i samarbetet med kommunen om 

folkhälsoarbete.  

Förslag till beslut  
- Presidiet föreslår folkhälsorådet besluta att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 - 
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