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§ 40 Information om budget
KS 2025/19

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Folkhilsostrategen informerar om radets budget samt rutinen for ansékan om folkhdlsomedel.

Folkhalsoradet forfogar 6ver en arlig budget om 399 028 kronor, dit kommunen och Vistra
Gotalandsregionen bidrar med halften vardera.

Av 2025 ars budget har omkring 324 000 kronor forbrukats eller upptecknats. Beslut finns ocksa
om att genomfora kunskapshojande insatser kring klimakteriet, men den insatsen planeras att

genomforas under 2026 och ar inte medraknad nedan.

Medlen har till storsta del fordelats inom tre fokusomraden:

= En jamlik och jamstalld halsa (80 558 kronor)
= En god psykisk halsa (144 740 kronor)
= Hailsosamma levnadsvanor (48 632 kronor)

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

> Tjansteskrivelse "Budget”, folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2025-11-27.
> Rutin § KS 2025/695 ”Ansdkan om medel fran folkhilsoradet”, folkhilsostrateg Malin
Gustafsson, 2019-09-25.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 41 Beslut om ansokan om folkhdlsomedel -
Sjukskrivningsforebyggande arbete
KS 2025/640

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att bevilja 160 000 kronor till kommunstyrelsen.

Sammanfattning av arendet

Kommunstyrelsen ansoker om 160 000 kronor for att genomfora ett sjukskrivningsforebyggande
arbete. Arbetet bestar av ett flertal insatser som handlar om att hdja kunskapen om
sjukskrivningar och bidra till forbattrade sjukrutiner med fokus pa vad som ar sjukt och friskt,
vaksamhet pa ohilsa, tidiga insatser innan sjukskrivning, arbetsanpassningar med mera.

Insatserna ar riktade till chefer, medarbetare, skolpersonal, andra arbetsgivare/foretag och
allmanhet. Kommunstyrelsen har gjort en andring i namnda ansokan som innebar ett tillagg om att
partsgemensam dialog med fackliga organisationer ocksa ska inga i arbetet.

Ansokan ar i linje med folkhalsoradets prioriterade omraden en jamlik och jamstdlld hdlsa och en
god psykisk hdlsa.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhdlsoradet besluta att bevilja 160 000 kronor till
kommunstyrelsen.

Beslutsunderlag

> Tjansteskrivelse "Ansokan om folkhalsomedel - Sjukskrivningsforebyggande arbete”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2025-11-27.

> Ansokan om folkhalsomedel - Sjukskrivningsforebyggande arbete, kommunstyrelsen,
2025-12-03.

Sandlista

Sokanden

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 42 Beslut om ansokan om folkhdlsomedel -
Tidaholms hockeyforening
KS 2025/685

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att bevilja 50 000 kronor till Tidaholms hockeyférening, med
mojlighet till fordelning under 2025 och 2026 under forutsattning att aktiviteten laxlasning
aven ska vara oppen for unga som inte ar medlemmar i foreningen.

Sammanfattning av arendet

Tidaholms hockeyforening har ansdkt om 50 000 kronor fran folkhilsoradet for att genomfora en
utdkad verksamhet till féreningens barn och unga. Den utdkade verksamheten bestar av
morgontraning, laxlasning samt motiverande aktiviteter till de som deltar i sarskilt stor
utstrackning.

Projektet innebar att satsa pa unga som redan idag vill vistas i foreningen och skapa en mer
rorelserik vardag for dessa. Projektet har potential att locka nya ungdomar till foreningen och
bidrar ocksa positivt till ungdomarnas skolgang.

Foreningens mal ar att implementera arbetet under de tva projektaren och att sedan ha funnit
vagar att fortsatta arbetet i egen regi med hjalp av sponsring.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att bevilja 50 000 kronor till Tidaholms
hockeyforening, med mojlighet till fordelning under 2025 och 2026.

- Roger Lundvold (KD) foreslar folkhilsoradet besluta att bevilja 50 000 kronor till
Tidaholms hockeyforening, med mojlighet till fordelning under 2025 och 2026 under
forutsattning att aktiviteten laxlasning aven ska vara oppen for unga som inte ar
medlemmar i foreningen.

Beslutsgang

Ordféranden konstaterar att det finns tva forslag till beslut, staller forslagen mot varandra och
finner att folkhilsoradet beslutar enligt Lundvolds forslag.

Beslutsunderlag

> Tjansteskrivelse "Ansokan om folkhdlsomedel - Tidaholms hockeyforening”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2025-11-26.
> Ansokan om folkhalsomedel - Tidaholms hockeyforening, 2025-11-17.

Sandlista

Sokanden

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 43 Beslut om ansokan om folkhdlsomedel -
Projekt EnTrappaNer

KS 2022/229

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att bevilja | 10 000 kronor till kultur- och fritidsnamnden, med
mojlighet till fordelning under 2025 och 2026.

Sammanfattning av arendet

Kultur- och fritidsforvaltningen ansdker om |10 000 kronor fran folkhalsoradet for att driva ett
projekt avseende psykisk halsa hos unga. Arbetet har viss koppling till tidigare arbete med kanslor
och medmansklighet samt med ofrivillig ensamhet, som har skett i samarbete med folkhilsoradet.

| ansokta projekt ska fokus vara pa kunskapshojande insatser, dialog och kreativa aktiviteter for att
na personer i malgruppen 13-30 ar.

EnTrappaNer som ar den ansvariga verksamheten i projektet har en viktig motesplats for unga
som ocksa etablerat ett brett arbete under de senaste aren bland annat genom arbete med YAM
(Youth Awareness of Mental Health) och tidigare beviljade folkhalsoprojekt. Insatsen bedoms som
angelagen da den psykiska ohalsan ar en stor utmaning bland unga.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att bevilja | 10 000 kronor till kultur- och
fritidsnamnden, med mojlighet till fordelning under 2025 och 2026.

Beslutsunderlag

> Ansokan om folkhalsomedel — EnTrappaNer, 2025-12-09.

> Kultur- och fritidsnamndens beslut § 111/2025 "Beslut om ansokan om folkhalsomedel
fran Folkhilsoradet till projekt 'Den trasiga insidan’ ”, 2025-12-09.

y  Tjansteskrivelse "Ansokan om folkhalsomedel — EnTrappaNer”, folkhilsostrateg Malin
Gustafsson, 2025-12-09.

y  Tjansteskrivelse “Tjansteskrivelse - Ansdkan om folkhilsomedel fran Folkhilsoradet till

projekt 'Den trasiga insidan’ ”, tf. enhetschef kultur Ove Jansson, 2025-11-13.
Sandlista
Sokanden
Ordforandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 44 Workshop med Parasport Vastra Gotaland

KS 2025/692

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representant fran Parasportforbundet Vastra Gotaland, samt personal pa kommunen som arbetar
med tillganglighet, narvarar vid sammantradet for en gemensam information om tillganglighet, samt
att delta i en gemensam workshop.

Forslag till beslut

- Ordféranden foreslar folkhilsoradet besluta att ldgga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

> Inbjudan och informationsblad Tillganglighet och inkludering — En workshop med fokus
pa lika villkor till rorelse”, 2025-11-28.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 45 Information om arbetsformen unga
kommunutvecklare
KS 2021/278

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av arendet

Arbetsformen Unga kommunutvecklare syftar till att 6ka ungas delaktighet och inflytande i
kommunen. Sedan 2021 har modellen provats genom ferietjanster och timanstallningar.
Kommunutvecklarna bestar av ungdomar som ar 16—19 ar och arbetar cirka 10—15 timmar per
manad med uppdrag fran kommunens forvaltningar, dar de bidrar med ungdomsperspektiv och
presenterar resultat for verksamheterna.

Nedan foljer nagra exempel pa genomfoérda uppdrag:

= Utredningar om gymnasieval, socialtjanstens kommunikation, och ungas deltagande i
foreningslivet.

=  Ungdomsperspektiv pa platsvarumarke, centrumutveckling och socialtjanstens samtalsrum.

» Insatser for att informera om vard- och omsorgsyrken, vald i nira relationer samt
forstagangsviljare.

Uppfoljningen visar att arbetsformen ar valfungerande och ger ungdomar mojlighet till inflytande
och kunskap om kommunens verksamheter. Den bedoms vara ett viktigt komplement till andra
delaktighetsformer och starker barnets ritt till inflytande.

For fortsatt arbete kravs foljande:

= handledare (idag folkhilsostrategen)
= anstillande chef (idag kanslichefen)
» fortsatt uppdragsgivning fran forvaltningar och nimnder.

| dialog med kommundirektoren har forvaltningen konstaterat att arbetet med unga
kommunutvecklare kan implementeras permanent inom kommunledningsforvaltningen fran och
med ar 2026, och finansieras inom ordinarie ekonomiska ram till en summa pa cirka 40 000
kronor arligen.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

>  Tjansteskrivelse Implementering av arbetsformen unga kommunutvecklare”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2025-11-26.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande



‘fsg{gnjgg; TIDAHOLMS Sammantradesprotokoll

KOMMUN Folkhilsoradet, 2025-12-10
Sida 2 av 2

) Folkhilsoradets beslut § 36/2024 "Framtidsdiskussion om folkhalsoprojekt”, 2024-09-23.
)  Folkhalsoradets beslut § 28/2021 "Utvecklingsarbete — Unga kommunutvecklare”,
2021-09-16.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 46 Beslut om langsiktig plan for lokalt
folkhalsoarbete 2026-2028

KS 2025/82

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att:
o anta langsiktig plan for lokalt folkhalsoarbete 2026—2028.
o foresla kommunstyrelsen besluta att anta langsiktig plan for lokalt folkhalsoarbete
2026-2028 samt att oversanda planen till delregional namnd ostra.

Sammanfattning av drendet

Tidaholms kommun ska besluta om en langsiktig plan for lokalt folkhilsoarbete 2026—2028, enligt
folkhalsoavtalet mellan kommunen och Vastra Gotalandsregionen. Enligt reglementet for
folkhilsoradet ska planen beslutas av bade folkhilsoradet och kommunstyrelsen.

| planen gors en beskrivning av befolkningens halsolage, aktuella styrdokument for arbetet och
vilka insatser som ska prioriteras under tidsperioden. Planen utgar fran den nyligen beslutade
strategin Strategi for social hdllbarhet 2025—-2035 och dess tre prioriterade omraden:

= en jamlik och jamstalld halsa
= en god psykisk halsa
= halsosamma levnadsvanor.

Insatserna beskrivs dock under andra rubriker i planen, da planen ar framtagen for att se likvardig
ut i hela regionen och alla kommuner foljer omradena.

| planen ingar ocksa en budget for utvecklingsmedel inom folkhdlsoomradet. Budgeten ar 465 196
kronor under 2026, till vilken kommunen och regionen bidrar med halften vardera.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att:
o anta langsiktig plan for lokalt folkhalsoarbete 2026—2028.
o foresla kommunstyrelsen besluta att anta langsiktig plan for lokalt folkhalsoarbete
2026-2028 samt att oversanda planen till delregional namnd ostra.

Beslutsunderlag

) Tjansteskrivelse "Langsiktig plan for lokalt folkhilsoarbete 2026—2028", folkhalsostrateg
Malin Gustafsson, 2025-12-03.
»  Utkast: Langsiktig plan for lokalt folkhilsoarbete 2026—2028 — Tidaholm.

Sandlista

Kommunstyrelsen

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 47 Information om darenden fran kommunala rad
KS 2023/308

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att punkten utgar.

Sammanfattning av drendet

Det finns mojlighet att lyfta drenden av kommundvergripande karaktar fran nagot av kommunens
rad (brottsforebyggande radet, funktionshinderradet och pensionarsradet) till folkhilsoradet for
forankring eller ansokan om medel.

Inga drenden har lyfts fran nagot av raden infor sammantradet.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att punkten utgar.

Beslutsunderlag

y  Tjansteskrivelse "Information om drenden fran kommunala rad”, kommunsekreterare
Louise Henriksson, 2025-12-01.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 48 Information fran folkhalsostrategen
KS 2025/13

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Folkhalsostrategen ger en uppdatering om kommunens arbete med folkhalsa.

Bland annat lyftes foljande:

* | januari kommer det hallas en utbildning om folkhalsa i Skovde for alla som sitter i
folkhalsorad.

= Nasta utvecklingsdag for folkhalsoradet kommer eventuellt samarrangeras med andra
kommuner.
Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhdlsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

y  Tijansteskrivelse "Information fran folkhalsostrategen”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2025-12-01.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 49 Information fran delregional namnd ostra
KS 2025/14

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet
Representant fran delregional nimnd ostra ger en uppdatering om nimndens arbete med
folkhalsa.

Bland annat lyftes foljande:

= Nimnden har gjort ett studiebesok pa Ungas psykiska hilsa i Mariestad.
= Namnden har fatt information om de riskfaktorer som finns for nimnden, bland annat hot
och paverkan.

» Nimnden har antagit budgeten for nista ar.
= Nimnden har gjort ett studiebesdk pa en rittspsykiatrisk mottagning.
Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

) Tjansteskrivelse "Information fran delregional namnd &stra”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2025-12-01.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 50 Information fran Narhdlsan
KS 2025/15

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representant for Narhalsan Tidaholm ger en uppdatering om verksamhetens arbete med
folkhalsa.

Bland annat lyftes foljande:

= Det ar en hogre sjukskrivningsgrad i Tidaholms kommun jamfort med andra kommuner i
naromradet nagot Narhalsan analyserar.

= Narhilsan arbetar med att forsoka minska forskrivningen av beroendeframkallande
lakemedel.

= Det pagar en vaccinationsinsats.

= Det ska implementeras ett nytt arbetssatt nasta ar som ar tankt att andra hur inflodet av
patienter prioriteras.

= Det finns en god tillganglighet till Narhalsans kuratorer.

= For tillfallet ar samtliga likare pa Narhalsan anstallda dar.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag
y  Tjansteskrivelse "Information fran Narhalsan”, kommunsekreterare Louise Henriksson,
2025-12-01.
Ordforandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 51 Information fran Folktandvarden
KS 2025/16

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representant fran Folktandvarden Tidaholm ger en uppdatering om verksamhetens arbete med
folkhalsa.

Bland annat lyftes foljande:

*  Fran och med arsskiftet behdver alla som ar dldre dn 67 ar endast betala tio procent av
kostnaden for tandbehandlingar. Det ar svart att hinna forbereda infor den har
forandringen med sa fa veckor kvar pa aret.

= Det gar att boka tid pa natet.

* Barntandvarden har haft ett framgangsrikt samarbete med forskolorna i kommunen.

= 87 procent av alla barn i kommunen ar kariesfria vilket innebar att Tidaholms kommun
ligger bra till jimfort med andra kommuner.

= Det forekommer problem kring dldre patienter som far hjilp av kommunen. Flera har
daligt skotta tinder och personal som foljer med dem till Folktandvarden har ofta dalig
koll pa vad patienterna har for medicinering.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

Y  Tjansteskrivelse ”Information fran Folktandvarden”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2025-12-01.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 52 Information fran kommunala namnder
KS 2025/17

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representanter for de kommunala naimnderna ger en uppdatering om respektive namnds arbete
med folkhalsa. En kort sammanfattning av vad respektive namnd lyfte vid sammantradet foljer
nedan.

Kommunstyrelsen

= Kommunstyrelsen har foreslagit kommunfullmaktige besluta att anta en policy for civilt
forsvar. Ridande omvirldslage ror samtliga aspekter inom den kommunala organisationen.

=  Kommunen gor ett starkt ekonomiskt resultat ar 2025 vilket skapar utrymme framat

*  Framta februari ska kommunstyrelsen besluta om IT- och digitalisering ska skotas internt i
kommunen aven fortsattningsvis eller om kommunen ska kopa tjanster av Skovde
kommun istallet.

=  Kommunstyrelsen beslutade om att ansoka om folkhalsomedel for
sjukskrivningsforebyggande arbete.

Barn- och utbildningsndmnden

* Det pagar arbete med TSI, Tidiga samordnade insatser.
* Det finns utmaningar i skolan sasom simre resultat och minskad nirvaro.

Kultur- och fritidsndmnden

= Nimnden har beviljat utvecklingsbidrag till IFK:s stora satsning pa tillginglighet.

» En trappa ner har pausat sin drop-in verksamhet medan det pagar en rekryteringsprocess.
Prioriterade satsningar fortsatter dock som vanligt.

= Aven kultur- och fritidsnimnden arbetar med TSI.

Samhidllsbyggnadsndmnden

= Namnden har beslutat att sanka hastigheten i tatorten.
= Det kommer tas ett omtag kring miljotillsynen.
= Det infors P-skivor pa vissa parkeringar.

Social- och omvédrdnadsndmnden
= Det har anstillts ungdomar i gymnasiealder som ska jobba som stddpersoner pa sirskilda

boenden for att de boende ska fa mer umgange.
= Sjukskrivningstalen i namndens verksamheten har analyserats.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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TIDAHOLMS Sammantradesprotokoll

KOMMUN Folkhilsoradet, 2025-12-10
Sida 2 av 2

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhdlsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

) Tjansteskrivelse "Information fran kommunala nimnder”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2025-12-01.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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TIDAHOLMS Sammantradesprotokoll
KOMMUN Folkhilsoradet, 2025-12-10
Sida | av |

§ 53 Beslut om sammantradesdagar for
folkhalsoradet ar 2026

KS 2025/693

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att:
o folkhilsoradet ska sammantrida den 26 februari klockan 14:00.
o forvaltningen ska presentera nya forslag pa sammantradestider for ar 2026 pa
sammantradet i februari.

Sammanfattning av drendet

Forvaltningen har tagit fram ett forslag pa sammantridesdagar for folkhilsoradet under 2026:

= |8 februari klockan 08:30—12:00

= 28 maj klockan 09:00—15:00 (utvecklingsdag)
= 30 september klockan 08:30-12:00

= 25 november klockan 08:30—12:00

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att anta sammantradesplanen for 2026.
- Ordféranden foreslar folkhilsoradet besluta att:
o folkhdlsoradet ska sammantrada den 26 februari klockan 14:00.
o forvaltningen ska presentera nya forslag pa sammantradestider for ar 2026 pa
sammantradet i februari.

Beslutsgang

Ordféranden konstaterar att det finns tva forslag till beslut, stiller forslagen mot varandra och
finner att folkhalsoradet beslutar enligt ordférandens forslag.

Beslutsunderlag
y  Tjansteskrivelse "Folkhilsoradets sammantriden 2026”, folkhilsostrateg Malin Gustafsson,
2025-11-28.
Ordforandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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