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§ | Information om budget
KS 2026/19

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Malin Gustafsson, folkhalsostrateg, informerar om folkhalsoradets budget.

Folkhilsoradet forfogar 6ver en arlig budget om 465 196 kronor, varav Tidaholms kommun och
Vastra Gotalandsregionen bidrar med hilften vardera.

Av 2026 ars budget har cirka 347 000 kronor forbrukats eller upptecknats.

Medlen har till storsta del fordelas till arbete inom tre fokusomraden hittills i ar. Dessa foljer

nedan:
= En jamlik och jamstalld halsa (149 000 kronor)
= En god psykisk halsa (173 000 kronor)
= Hailsosamma levnadsvanor (17 000 kronor)

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag
> Tjansteskrivelse "Budget”, folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2026-02-17.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 2 Beslut om verksamhetsberattelse och
arsredovisning for ar 2025
KS 2026/18

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet foreslar kommunstyrelsen besluta att:
o godkinna folkhilsoradets verksamhetsberattelse for ar 2025.
o overlamna verksamhetsberittelsen till delregional namnd Ostra.

Sammanfattning av arendet

Som en del i samverkansavtalet for lokalt folkhélsoarbete skrivs en arlig verksamhetsberittelse
med ekonomisk redovisning som beskriver insatser enligt avtalet.

Folkhilsoradets verksamhetsberittelse for 2025 redogor for kommunens forutsittningar i
folkhdlsoarbetet samt insatser inom tre prioriterade omraden:

= En jamlik och jamstalld halsa.

= En god psykisk halsa.

= Halsosamma levnadsvanor.

Verksamhetsberittelsen ska beslutas av kommunstyrelsen och overlamnas till delregional namnd
ostra.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet foresla kommunstyrelsen besluta att:
o godkinna folkhilsoradets verksamhetsberittelse for ar 2025.
o overlamna verksamhetsberittelsen till delregional namnd ostra.

Beslutsunderlag

> Tjansteskrivelse "Verksamhetsberittelse och arsredovisning 2025, folkhalsostrateg Malin
Gustafsson, 2026-02-19.

> Rapport "Folkhilsoinsatser i Tidaholms kommun. Verksamhetsberattelse — 2025”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson. 26-02-19.

Sandlista

Kommunstyrelsen

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 3 Beslut om ansokan om folkhalsomedel -
sprakprojekt pa familjecentralen
KS 2025/727

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att bevilja 50 000 kronor till familjecentralen.

Sammanfattning av arendet

Social- och omvardnadsniamnden anséker om 50 000 kronor fran folkhilsoradet for att genomfdra
ett sprakprojekt pa familjecentralen.

| projektet ska foraldrar som inte kan svenska bjudas in till spraktraning i grupp med hjilp av en
spraklarare under familjecentralens ordinarie oppettider. Barnen kan samtidigt leka pa
familjecentralen, och det finns mojlighet att delta i dvriga aktiviteter sa som forildraskapsstod, fika
och sangstund for att skapa natverk och dva pa det svenska spraket. Den huvudsakliga kostnaden
gar till att bekosta svensklarare.

Projektet bedoms ga i linje med det prioriterade omradet om en jamlik och jamstalld halsa i
Strategi for social hdllbarhet 2025-2035. Social- och omvardnadsnamnden har ansékt om medel for
att kunna genomfora projektet fullt ut. Namnden planerar att fortsatta med projektet i ordinarie
verksamhet om det visar sig vara framgangsrikt.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att bevilja 50 000 kronor till familjecentralen.

Beslutsunderlag

) Tjansteskrivelse ”Ansdkan om folkhidlsomedel - Sprakprojekt pa familjecentralen”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2026-02-17.

) Social- och omvardnadsnimndens beslut § 3/2026 "Beslut om ansékan om
folkhalsomedel”, 2026-01-27.

»  Ansokan, "Folkhalsomedel — ansokan #8779”, socialpedagog Anja Nolte Johansson.
2025-12-18.

Sandlista

Social- och omvardnadsnamnden
Familjecentralen

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 4 Beslut om ansokan om medlemskap i Healthy
Cities Sverige
KS 2025/238

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet foreslar kommunstyrelsen besluta att:

o ansoka om medlemskap i Healthy Cities Sverige.

o ge folkhalsostrategen i uppdrag att administrera ansokan.

o utse folkhilsostrateg som administrativ kontaktperson samt kommunalrad som
politisk kontaktperson.

o medlemskostnaden for ar 2026 bekostas av folkhilsoradet. Kommunstyrelsen
fattar beslut om vilken instans som ska bekosta medlemskostnaden kommande ar
i samband med att nasta arliga medlemskostnad ska betalas.

Sammanfattning av arendet

| en motion lyftes fragan om Tidaholms kommun ska delta i natverket Healthy Cities Sverige for
att stirka forutsittningarna for det lokala arbetet med folkhilsa och social hallbarhet. Arendet
remitterades till folkhidlsoradet som foreslog bifall till motionen. Kommunfullmaktige har darefter
bifallit motionen. Folkhalsoradet har fatt i uppgift att lyfta fragan till kommunstyrelsen om att
besluta om de praktiska detaljerna for att administrera ansokan.

Ansokan gors genom att kontakta Healthy Cities Sverige och utse en administrativ och en politisk
kontaktperson som tar emot information och deltar i natverket. Det hindrar inte att fler personer
fran kommunen medféljer. Medlemskapet innebir ocksa att kommunen ska betala en arlig avgift
som for narvarande ar 20 000 kronor.

Folkhilsoradet foreslar att folkhalsostrategen far i uppdrag att administrera ansdka om
medlemskapet och att anmala folkhilsostrateg samt kommunalrad som kontaktpersoner. Den
arliga medlemskostnaden foreslas bekostas av folkhalsoradet.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet foresla kommunstyrelsen besluta att:
o ansoka om medlemskap i Healthy Cities Sverige.
o ge folkhalsostrategen i uppdrag att administrera ansokan.
o utse folkhilsostrateg som administrativ kontaktperson samt kommunalrad som
politisk kontaktperson.
o den arliga medlemskostnaden bekostas av folkhilsoradet.
- Peter Friberg (M) foreslar folkhilsoradet foresla kommunstyrelsen besluta att:
o ge folkhalsostrategen i uppdrag att administrera ansokan.
o utse folkhilsostrateg som administrativ kontaktperson samt kommunalrad som
politisk kontaktperson.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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o medlemskostnaden for ar 2026 bekostas av folkhilsoradet. Kommunstyrelsen
fattar beslut om vilken instans som ska bekosta medlemskostnaden kommande ar
i samband med att nasta arliga medlemskostnad ska betalas.

Beslutsgang

Ordféranden konstaterar att det finns tva forslag till beslut, staller forslagen mot varandra och
finner att radet beslutar enligt Fribergs forslag.

Beslutsunderlag

y  Tjansteskrivelse ”Beslut om ansokan om medlemskap i Healthy Cities Sverige”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2026-02-18.

> Motion "Healthy Cities”, 2025-02-05.

> Kommunfullmaktiges beslut § 169/2025 ”Beslut om besvarande av motion om anslutning
till natverket Healthy Cities Sverige”, 2025-12-15.

Sandlista

Kommunstyrelsen

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 5 Information om filmprojektet "Kor bara kor!"
KS 2020/394

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Under ar 2020 fattade folkhilsoradet beslut § 22/2020 om att avsitta 46 000 kronor till ett
utvecklingsprojekt som riktas till ungdomar med motorintresse. Projektet heter ”Aktiviteter for
motorburen ungdom”, och har genomforts i samverkan med flera aktorer, daribland kommunens
forvaltningar for kultur och fritid, folkhalsa och socialtjanst, samt externa parter som
Studieforbundet Vuxenskolan, Labbas Car and Bike, Nattvandrarna och Polismyndigheten.

En film med namnet ”Kor bara kor!” har producerats inom ramen for projektet. Filmen visas vid
sammantradet.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

> Tjansteskrivelse “Tjansteskrivelse - Information om filmprojektet ’Kor bara kor!”,
kommunsekreterare Louise Henriksson, 2026-02-16.

) Folkhilsoradets beslut § 22/2020 "Utvecklingsarbete — Motorburen ungdom”, 2020-12-07.

> Tjansteskrivelse "Utvecklingsarbete — Aktiviteter for motorburen ungdom”,
folkhalsostrateg Malin Gustafsson, 2020-11-23.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande



TIDAHOLMS Sammantradesprotokoll
KOMMUN Folkhilsoradet, 2026-02-26

Sida I av |

§ 6 Beslut om sammantradesdagar for
folkhalsoradet ar 2026

KS 2025/693

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att:
o faststalla sasmmantradesdagar for ar 2026 till:
O 22 maj kl. 9-15 (utvecklingsdag)
O 14 oktober kl. 8.30-12.00
o ge forvaltningen i uppdrag att vid sammantradet 22 maj limna ett nytt forslag pa
datum och tid fér sammantradet i november manad.

Sammanfattning av arendet

Folkhdlsostrategen har tagit fram ett forslag till ssmmantradesplan for folkhilsoradets aterstaende
moten under 2026:

= 22 maj kl. 9-15 (utvecklingsdag)

= |4 oktober kl. 8.30-12.00

= |7 november kl. 8.30-12.00

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att anta sammantradesplanen for 2026.
- Ordféranden foreslar folkhalsoradet besluta att:
o faststdlla ssmmantradesdagar for ar 2026 till:
O 22 maj kl. 9-15 (utvecklingsdag).
0 14 oktober kl. 8.30—12.00.
o ge forvaltningen i uppdrag att vid sammantradet 22 maj limna ett nytt forslag pa
datum och tid fér sammantradet i november manad.

Beslutsgang
Ordféranden konstaterar att det finns tva forslag till beslut, staller forslagen mot varandra och
finner att radet beslutar enligt ordférandens forslag.
Beslutsunderlag
) Tjansteskrivelse "Folkhilsoradets sammantraden 2026, folkhalsostrateg Malin Gustafsson,

2026-02-17.

Sandlista

Folkhilsoradets fortroendevalda samt dvriga

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 7 Information om arenden fran kommunala rad
KS 2023/308

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att punkten utgar.

Sammanfattning av arendet

Det finns mojlighet att lyfta drenden av kommunévergripande karaktar fran nagot av kommunens
rad (brottsforebyggande radet, funktionshinderradet och pensionarsradet) till folkhilsoradet for
forankring eller ansokan om medel.

Inga drenden har lyfts fran nagot av raden infor sammantradet.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhdlsoradet besluta att punkten utgar.

Beslutsunderlag

y  Tjansteskrivelse "Information om drenden fran kommunala rad”, kommunsekreterare
Louise Henriksson, 2026-02-16.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 8 Information fran Narhalsan
KS 2026/15

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representanten fran Narhilsan Tidaholm har méjlighet att limna en uppdatering om
verksamhetens arbete med folkhilsa. Representanten meddelar att det inte finns nagot nytt att
rapportera om sedan foregaende sammantrade. En fraga om utokade oppettider vacktes, varpa
representanten informerade om att dppettiderna redan hade utodkats for nagra ar sedan.

Verksamheten har just nu inga stafettlakare. Nar all personal ar pa plats beddms bemanningen for
narvarande som god.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhdlsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag
)  Tjansteskrivelse "Information fran Narhalsan”, kommunsekreterare Louise Henriksson,
2026-02-16.
Ordforandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 9 Information fran Folktandvarden
KS 2026/16

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representant fran Folktandvarden Tidaholm ger en uppdatering om verksamhetens arbete med
folkhalsa. Bland annat lyfts foljande:
= Verksamheten fungerar vil och arbetet flyter pa.
= Den nya reformen om forstirkt hogkostnadsskydd for personer éver 67 ar har tritt i
kraft, vilket har lett till att malgruppen nu soker vard i storre utstrackning.
= Det finns ett stort vardbehov och verksamheten ar darfor hogt belastad.
= Verksamhetens kontakt och samarbete med forskolor har forbattrats i jamforelse med
tidigare. Daremot konstaterar bade representanten fran folktandvarden och
folkhdlsostrategen att det finns behov av att ateruppta kontakten med ildreomsorgen och
sarskilda boenden (SABO).

Forslag till beslut

- Férvaltningen foreslar folkhalsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

y  Tjansteskrivelse "Information fran Folktandvarden”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2026-02-16.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 10 Information fran folkhalsostrategen
KS 2026/13

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av arendet

Folkhalsostrategen ger en uppdatering om kommunens arbete med folkhalsa.

Allmanhet och fortroendevalda bjuds in till en forelasning om kvinnors hilsa och klimakteriet.
Denna ager rum 2026-04-23, klockan 15:00—16:30 i Stadsbiblioteket, stora salen. Forelasningen
baseras pa resultat fran studier av Lena Rindner, medicine doktor i allmianmedicin, forskare och
distriktssjukskoterska med specialistkompetens inom klimakteriet.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att lagga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

»  Tijansteskrivelse "Information fran folkhalsostrategen”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2026-02-16.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ || Information fran delregional namnd o6stra
KS 2026/14

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att punkten utgar.

Sammanfattning av drendet

Representant fran delregional namnd &stra skulle ge en uppdatering om nimndens arbete med
folkhdlsa. Da ingen representant for naimnden narvarade, foreslog ordféranden att punkten utgar.

Forslag till beslut

- Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.
- Ordféranden foreslar folkhilsoradet besluta att punkten utgar.

Beslutsgang

Ordféranden konstaterar att det finns tva forslag till beslut, staller forslagen mot varandra och
finner att radet beslutar enligt ordférandens forslag.

Beslutsunderlag

) Tjansteskrivelse "Information fran delregional namnd 6stra”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2026-02-16.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 12 Information fran kommunala namnder
KS 2026/17

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Representanter for de kommunala naimnderna ger en uppdatering om respektive namnds arbete
med folkhalsa. En kort sammanfattning av vad respektive namnd lyfter vid sammantradet foljer
nedan.

Kommunstyrelsen

= Kommunstyrelsen ska fatta beslut om strategiska medel till att starta arbetet med Vision
2040.

» Vart fjarde ar sker ett litografisymposium. Evenemanget kommer att genomforas i
sommar, men ansdkan om kommunalt stéd inkom sent. Arendet ska egentligen g via
kultur- och fritidsnamnden, men eftersom namnden inte har budgeterat for detta kommer
arendet att beslutas i kommunstyrelsen.

= Styrelsen ska lamna forslag till beslut till fullmaktige om hur framtidens IT- och
digitaliseringsenhet pa kommunen ska organiseras framover. IT- och digitaliseringschefen
foresprakar ett samarbete med Skévde, men kommunstyrelsens arbetsutskott foreslar att
verksamheten ska behallas i nuvarande form och fortsatt drivas i egen regi.

* Arendet om beslut om medlemskap i Miljosamverkan &stra Skaraborg (M6S) som tidigare
har aterremitterats av fullmaktige ska aterigen upp for beslut da
samhillsbyggnadsnimnden har svarat pa aterremissen.

» | kommunstyrelsens arbetsutskott har en utvardering av friskvard for personalen
genomforts. Resultatet visar att cirka 70 procent av friskvardsbidraget har anvints under
2025. Personalenheten lyfter darfor fragan om dverskottet eventuellt skulle kunna
anvandas till riktade insatser kommande ar, eftersom prognosen ar att det dven i ar
kommer att bli ungefar samma overskott. Personalenheten ska utreda forutsattningarna
och aterkomma med forslag.

Barn- och utbildningsndmnden

* Arbetet fortgir med samverkan for Tidiga samordnade insatser (TSI) samt SAM-kraft.

= Arbetar med att 6ka nirvaron pa skolor och forskolor. Bland annat har en ny riktlinje for
nirvaro i skolorna antagits, som innebar att rapportering till nimnden sker tva ganger per
termin. Det har aven genomforts en forelasning med ett forebyggande perspektiv kring
skolfranvaro.

= En enkit om trygghet och studiero i skolan har genomforts.

= Boken ”Skdrmhjdrnan” av hjarnforskare Anders Hansen har kopts in till arskurs 5,
tillsammans med tillhérande lararhandledning.

= Studie- och yrkesvigledningen arbetar med kartliaggning av ungdomarnas syn pa livet och
kompetens utifran ungdomarnas perspektiv.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Kultur- och fritidsndmnden

Niamnden jobbar vidare med projektet om ungas psykiska hilsa, som folkhalsoradet
beviljade medel for under 2025.

Verksamheten EnTrappaNer har haft vakanser under 2025, varav namnden har genomfort
en rekryteringsprocess. Nu har en ungdomscoach rekryterats. Oppettiderna for drop-in
paverkas inte, och de riktade satsningarna fortsitter som vanligt.

En ny forening inom kampsport har startats i Tidaholm, och namnden har beviljat ett
utvecklingsbidrag till denna.

EnTrappaNer arbetar med nya riktlinjer som tidigare aterremitterades. Arbetet pagar
fortfarande.

Det har beslutats att infora ett kontantfritt system i badhuset under en period pa tolv
manader. Beslutet kommer att utvirderas I6pande, och om problem uppstar kommer
arendet att tas upp tidigare.

Samhdllsbyggnadsndmnden

Pagaende projektering for gang- och cykelvag mellan Ringleden och anstalten.

Pagaende projektering for gang- och cykelvig vid Acklingakorset.

Verksamheten ska genomlysas, och det kommer att innebara fler skarpningar, bland annat
nar det giller snorojning.

Social- och omvédrdnadsndmnden

Det ar mycket pa gang i verksamheten, och fokus ligger pa att hitta ritt for att fa saker
gjorda pa ett effektivt satt.

Prognosen ar positiv for naimndens ekonomi. Bland annat beror det pa arbetet med
strategiska medel.

Det har gjorts andringar i schemalaggningen for olika verksamheter.

Tvitteriet flyttas till Arbetsmarknadsenheten (AME) for att exempelvis hantera tvatt av
personalens klader.

En utredning genomfors tillsammans med barn- och utbildningsnimnden angaende
samverkan for tidiga samordnade insatser (TSI).

Arbete pagar med att ta fram ett nytt avtal med Kvinnohuset Tranan.

Antalet omplaceringar av barn minskar, da fler aktiviteter gérs i hemmet. Man arbetar
aktivt med att hitta fler hemmabaserade I6sningar och att pa sa sitt skapa en mer
vilfungerande vard.

Forslag till beslut

Forvaltningen foreslar folkhilsoradet besluta att ligga informationen till handlingarna.

Beslutsunderlag

)

Tjansteskrivelse ”Information fran kommunala nimnder”, kommunsekreterare Louise
Henriksson, 2026-02-16.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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