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§ 39 Budget

KS 2023/19

Folkhalsoradets beslut

- Folkhilsoradet beslutar att lagga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av arendet
Folkhilsoradet beslutar om en arlig folkhalsobudget pa 383 910 kronor. Budgeten bestar av |5

kronor per invanare fran vardera Tidaholms kommun och Delregional nimnd 6stra.

For 2023 har cirka 380 000 kronor tecknats upp till folkhilsoarbete, sa som mobilt dialoglabb,
Arena Hellidsberget, drogforebyggande arbete, utveckling av familjecentralens utemiljoer,
valdspreventivt arbete mm.

Forslag till beslut

- Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 40 Fordelning av folkhalsomedel 2023

KS 2023/393

Folkhalsoradets beslut

- Folkhilsoradet beslutar om nimnda fordelning av folkhdlsomedel for 2023.

- Folkhilsoradet beslutar att bevilja ansdkan om 75 000 kronor till Arena Hellidsberget,
med fordelning under 2023 och 2024.

- Folkhilsoradet beslutar att bevilja ansdkan om medel till ACT utifran kvarvarande behov
upp till hogst 60 450 kronor med fordelning under 2023 och 2024.

Sammanfattning av drendet

Folkhilsoradet har avsatt budgeten for 2023 till olika insatser. En av dessa, mobilt dialoglabb,
genomfors sent under aret varfor hela summan kan bli svar att anvinda innan arets slut. Den
avsatta summan ar 100 000 kronor.

For att folkhilsomedlen ska komma till anvindning under 2023 foreslas en mojlig annan fordelning
av medel utifran tva tidigare inkomna ansokningar rérande Arena Hellidsberget och ACT.

Utredning

Kultur- och fritidsnamnden har ansokt om medel till att utveckla Arena Hellidsberget bland annat
genom att anldgga en aktivitetsrunda och uppdatera utegymmet. Arbetet pa Arena Hellidsberget
bedéms vara hilsofrimjande och angelaget for att ge effekt pa folkhilsoradets prioriterade
omrade Ett aktivt och delaktigt liv. Det kan ocksa 6ka kommunens attraktivitet ur andra aspekter.
Den totala ans6kta summan ar 100 000 kronor, varav 25 000 kronor redan beviljats. Aterstiende
75 000 kronor fick skjutas for framtiden da folkhalsobudgeten var upptecknad. En viss del av dessa
ansokta medel kan bekostas av kvarvarande medel for 2023.

Social- och omvardnadsnamnden har ansokt om medel for att utbilda dppenvardspersonal i ACT
(Acceptance and Commitment Therapy). ACT ar en terapiform som anvands i gruppsamtal och
enskilda samtal for att minska stress och ge verktyg for en battre psykisk halsa. Arbetet med ACT
beddms som angelaget och kan kopplas till folkhilsoradets prioriterade malomrade Psykisk halsa
men aven Tidiga insatser. Ansokta medel var 60 450 kronor. Denna ansokan fick skjutas for
framtiden da folkhilsobudgeten var upptecknad. Under aret har en del av behovet bekostats av
statsbidrag inom foraldraskapsstod. Om behov kvarstar kan viss del av dessa ansokta medel
bekostas av kvarvarande medel fran 2023.

Beslutet innebar att delar av eller hela av den avsatta budgeten for mobilt dialoglabb kan forskjutas

till kommande ar, och att kvarvarande folkhilsobudget kan fordelas mellan dessa tre satsningar
under 2023.

Forslag till beslut

- Folkhilsoradet beslutar om nimnda fordelning av folkhdlsomedel for 2023.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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- Folkhilsoradet beslutar att bevilja ansdkan om 75 000 kronor till Arena Hellidsberget,
med fordelning under 2023 och 2024.

- Folkhilsoradet beslutar att bevilja ansdkan om medel till ACT utifran kvarvarande behov
upp till hogst 60 450 kronor med fordelning under 2023 och 2024.

Beslutsunderlag

) Folkhilsomedel — ansdkan. Arendenummer #3514. Kultur- och fritidsnimnden. Daniel
Andersson. 2023-01-19.

) Folkhilsomedel — ansdkan. Arendenummer #3554. Social- och omvardnadsnimnden.
Anette Runnsjo Ljungblom. 2023-01-30.

Protokollsanteckning

Ett medskick gors till kultur- och fritidsnamnden om att lyfta arbetet med Arena Hellidsberget till
funktionshinderradet.

Sandlista

Kultur- och fritidsforvaltningen
Social- och omvardnadsnamnden

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 41 Utvecklingsarbete - fortbildning barnratt
KS 2023/392

Folkhalsoradets beslut

- Folkhilsoradet beslutar att avsitta upp till 25 000 kronor for fortbildning inom barnritt
under 2024, och att hanvisa framtida fortbildningskostnader till respektive namnd i
framtiden.

Sammanfattning av drendet

Tidaholms kommun har ett barnrittsnatverk med utsedda barnrattsombud fran olika
verksamheter sa som socialtjanst, LSS, skola och forskola. Barnrittsombuden har fitt en
fordjupande barnrattsutbildning 2016 i samband med att en stor utbildningsinsats i kommunen,
samt en ytterligare kunskapshojande insats inom omradet under 2023.

| syfte att ge fortbildning till barnriattsombuden foreslas att upp till 25 000 kronor kan avsittas
under 2024 for ombuden att delta i utbildning, t ex Barnkonventionsdagen som handlar om bland
annat forebyggande av vardnadstvister, barnkonsekvensanalyser samt stod efter vald och
overgrepp.

Barnrattsombuden stirker arbetet med barnritt i sina olika verksamheter. For att uppratthalla
och vidareutveckla barnrattsarbetet behovs kontinuerlig fortbildning. Idag saknas en sarskild
budget for arbetet med barns rattigheter i kommunen. Tidaholms kommun arbetar enligt lag med
barnets rattigheter, varfor det kan anses att fortbildning i framtiden ska inrymmas inom varje
namnds ordinarie budget.

Forslag till beslut

- Folkhilsoradet beslutar att avsatta upp till 25 000 kronor for fortbildning inom barnratt
under 2024, och att hanvisa framtida fortbildningskostnader till respektive namnd i
framtiden.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande



{gg; TIDAHOLMS Sammantradesprotokoll

B
@‘ KOMMUN Folkhlsoradet, 2023-12-06

Sida I av |

§ 42 Arenden fran kommunala rad till
folkhalsoradet
KS 2023/308

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av arendet
Inga drenden fran andra kommunala rad har inkommit till folkhalsoradet infor métet.
Diremot lyfts under motet att folkhalsostrategen kan komma och informera om folkhilsoradets

arbete i andra kommunala rad. For kinnedom har dven fragan om att horslingor behéver finnas i
kommunens moteslokaler lyfts i andra forum.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 43 Information om suicidpreventivt arbete
KS 2021/394

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Folkhilsostrategen informerar om det lokala suicidpreventiva arbetet. Arbetet bygger pa ett
lansgemensamt uppdrag som finns i Vastra Gotaland, dar Tidaholms kommun har antagit bade
Handlingsplan for psykisk halsa samt Handlingsplan for suicidprevention.

Pa lokal niva har ocksa genomforts en kartlaggning, vilken har foranlett kommundvergripande
utbildninginsatser till personal samt framtagandet av en lokal plan och rutin for arbetet.

Kunskapshojande insatser, till exempel YAM (Youth aware of mental health) och AOSP (Akut

omhandertagande av sjalvmordsnara person) samt uppsokande insatser av olika slag genomfors
ocksa l6pande.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 44 Folkhalsoradets yttrande - motion om att delta
i "Vintercyklist"
KS 2023/390

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet foreslar kommunfullmiktige besluta att motionen avslas.

Sammanfattning av arendet

Patricia Axelsson (V) och Lena Andersson (S) har lamnat in en motion i vilken de bland annat
framhaller att Vastra Gotalandsregionen anordnar flera projekt inom héllbart resande. Ett av
projekten som vander sig till kommuner ar "Vintercyklist” som har arrangerats varje ar sedan ar
2016. Under ar 2022-2023 deltar 14 kommuner.

Syftet med projektet ar, enligt motionarerna, att fa fler att vilja cykel som transportmedel dven pa
vintern och darigenom fa fler personer att transportera sig pa ett mer hallbart sitt vilket gynnar
bade miljd, klimat och hilsa. De som deltar i projektet far dubbdack till sin cykel samt en
reflexviast med projektets logga pa. | gengald atar de sig att cykla till och fran jobbet tre dagar i
veckan under projektperioden samt att varannan vecka rapportera till kommunen om saker sasom
hur vintervighallningen ar.

Motionarerna framhaller vidare att deltagande kommuner sjilva bestimmer antal deltagare samt
rekryterar dessa till projektet. Kommunen star for kostnad for dubbdack, byte av dubbdack samt
en projektledare medan Vastra Gotalandsregionen star for ett fardigt koncept med planering,
kommunikationsmaterial samt upphandling av dubbdack. Regionen bjuder pa reflexvastarna samt
en prissubvention per deltagande cyklist.

Motionarerna yrkar pa att “ge Tidaholms kommun i uppdrag att utreda maojligheten for att delta i
projektet "Vintercyklist” vintern 2023/2024, forutsatt att Vastra Gotalandsregionen anordnar
projektet da”.

Kommunstyrelsens arbetsutskott beslutade § 75/2023 att remittera motionen till folkhalsoradet,
kultur- och fritidsnamnden och personalenheten for yttranden. Av yttrandena ska instansernas syn
pa motionen framga, yttrandena ska inkludera information som ar viktig att kanna till for att ett
korrekt beslut ska kunna fattas i drendet, ett forslag till beslut samt en motivering till det forslag
till beslut som lamnas. Yttrandena ska ha inkommit till kommunstyrelsen senast 2023-12-21.

Projektet "Vintercyklist” uppmuntrar kommuninvanare att vilja aktiva transporter under vintern.
Deltagarna ska cykla minst tre dagar i veckan, och rapportera in hur vighallningen i kommunen
fungerar. Deltagare i projektet far gratis dubbdack och ett dickbyte pa sin cykel, som
subventioneras av Vistra Gotalandsregionen. Vistra Gotalandsregionen bistar ocksa med att satta
ramarna for projektet med fardigt kommunikationsmaterial, anmalningsforfarande osv.

“Vintercyklist” innebar en kostnad for kommunen som motsvarar 680 kronor per deltagare (340
kronor per dubbdick). Kommunen behdver ocksa bista med projektledning for att kommunicera

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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ut projektet, vilja medverkande deltagare, ordna med uppstartsmote och lokal for dackbyte. De
synpunkter som rapporteras in av deltagarna ska kunna tas emot via kommunens ordinarie
synpunktshantering. Rapporteringen kan innebara att mer tid behover liggas pa att registrera och
besvara synpunkter.

Enligt Vasttrafik ar ett lampligt antal deltagare cirka 20 personer for Tidaholms kommun. Utover
de personella resurserna skulle det innebara en materiell kostnad pa 13 600 kronor per ar for att
driva projektet. Forutsatt att dessa medel finns ser folkhilsoradet en mojlighet att projektet kan
bidra till positiva effekter och att det kan projektledas av folkhalsostrategen.

Kommunen har ett incitament att arbeta for aktiva och hallbara transporter for att gynna
invanarnas halsa, och samtidigt bidra till ett battre klimat och en god trafikmiljo dar farre tar bilen.
Att paverka manniskors resvanor pa en samhillsniva ar komplext och kraver arbete fran flera hall,
inom samhallsplanering, vanor och beteenden, information osv. Vintercyklist ar ett av flera projekt
som kan bidra till okade forutsattningar for aktiva transporter genom att signalera ett viktigt
symbolvarde kring fysisk aktivitet samt att bidra till utveckling av gang- och cykelvagar. Vasttrafik
star ocksa bakom andra projekt med liknande syfte som ytterligare kan forstarka effekten, t ex Pa
egna ben. For de personer som deltar i "Vintercyklist” kan projektet ocksa innebira en egen
halsovinst.

Det ar positivt for den fysiska folkhalsan att fler cyklar. Projektet ”Vintercyklist” kan innebara en
okad halsa for de personer som deltar. Ur ett folkhalsoperspektiv bedoms den storsta effekten
vara signalvardet i att kommunen uppmanar fler att vilja cykeln dven pa vintern samt att projektet
genererar synpunkter om hur gang- och cykelvigar kan fa dkad kvalitet. Detta sammantaget kan
ha en positiv inverkan pa de aktiva transporterna over tid, sarskilt om projektet fortsatter under
flera ar.

Folkhilsoradet ser det mojligt att folkhilsostrategen kan genomfdra projektledningen av projektet
forutsatt att medel avsatts till material.

Forslag till beslut

e Folkhilsoradet foreslar kommunfullmiktige besluta att motionen bifalls och inkluderas i
kommande budgetprocess.

Beslutsgang

Ida Davidsson (VT) yrkar pa att avsla motionen i enlighet med kultur- och fritidsnimndens
yttrande.

Peter Friberg (M) yrkar ocksa pa avslag.

Ordférande konstaterar att det finns tva forslag till beslut, forvaltningens forslag och forslag enligt
yrkande om avslag.

Forslagen stills emot varandra och folkhilsoradet rostar enligt forslaget om avslag.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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Protokollsanteckning
Lena Andersson (S) anser att folkhilsoradet ska ga pa forvaltningens forslag infor 2024/2025.

Sandlista

Kommunstyrelsen

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 45 Information om avtal for folkhalsoarbete
KS 2023/39

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att dversinda foljande skrivning till berdrda instanser inom Vistra
Gotalandsregionen: ”Samtliga deltagare i folkhalsoradet i Tidaholms kommun ar eniga i att
de inte ar nojda med det forslag till forandrad organisation for folkhalsoarbetet i
Skaraborg som kan komma att gilla fran och med 2025, och foresprakar den
valfungerande modell som finns idag”.

Sammanfattning av arendet

Folkhilsoradet informeras om samverkansavtal for lokalt folkhalsoarbete 2024, som sluts mellan
Tidaholms kommun och Delregional namnd o6stra.

Enligt beslut i Operativa hilso- och sjukvardsnimnden bereds om anstillande organisation for
folkhalsostrategerna i Skaraborg kan komma att bli kommunerna istallet for Regionhalsan.
Forandringen avser i sa fall kommande avtal for lokalt folkhilsoarbete som ska gilla fran och med
2025.

Folkhilsoradet informeras ocksa om samverkansavtal for delregionalt folkhilsoarbete 2024-2025
och tillhérande malbilaga.

Protokollsanteckning

Under motet stiller sig folkhilsoradet tveksamt till att andra pa organisationen for
folkhalsoarbetet i Skaraborg, som idag upplevs fungera mycket val. Tidaholms kommun har i
dialoger med Delregional namnd 6stra framfort synpunkter om detta.

Folkhilsoradet vill att ovan skrivning skickas till berérda instanser.

Sandlista

Delregional namnd ostra
Operativa hilso- och sjukvardsnamnden

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 46 Folkhalsostrategens information
KS 2023/13

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Folkhilsostrateg Malin Gustafsson informerar om att tva konferenser dger rum i nartid som en del
av det delregionala folkhalsoarbetet.

En konferens om ofrivillig ensamhet sker den 5 december. Samverkansplattformen Hallbart
Skaraborg ordnar ocksa en konferens den 8 december for att 6ka samverkan mellan Hogskolan i
Skovde och olika verksamheter i kommun, region, civilsamhalle etc.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 47 Delregional namnd o6stras information
KS 2023/14

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

lowan Hedendahl (V) informerar om att kommundialoger har genomférts under hosten av
Delregional namnd ostra tillsammans med Skaraborgs kommuner.

Delregional nimnd &stras uppdrag har fokus pa medborgardialog.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 48 Narhalsans information
KS 2023/15

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Asa Alebring, virdcentralschef, informerar om Nirhilsans nya arbetssitt inom psykisk halsa:
Integrerad beteendehilsa (IBH). Arbetssattet innebar att det finns en hog tillganglighet av tider for
bedomning hos kurator for unga och vuxna.

Manga har vaccinerat sig i ar.

Arbetet med utokade hembesok inleds under 2024 och kommer genomforas da barnet har fyllt 4
manader, i ett samarbete mellan BVC och socialtjansten.

Jourcentraler finns i Skovde och Lidkodping, dar bemannar aven personal ifran Narhalsan Tidaholm.
Beslut fattas den 6 december om att inte ateroppna jourcentraler i Falkoping och Mariestad.

Narhalsan har fatt utokade oppettider med en timme om dagen.

Ett medskick gors till kommunen om att 6vergangsstillen inte ar sa synliga och dven att skottning
av dvergangsstillen ger vallar vid Narhilsan. Detta forsvarar for tillgingligheten.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 49 Folktandvardens information
KS 2023/16

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att informationen utgar da Folktandvarden saknar en representant
pa motet.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 50 Namndernas information
KS 2023/17

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att ligga informationen till handlingarna.

Sammanfattning av drendet

Ida Davidsson (VT), kultur- och fritidsnamnden, informerar om att:

V" Lokala folkbildningsradet har ordnat en Guldkvall for ideella.
v Att forberedande arbete pagar infor beslut om ombyggnation av badhuset.

Zelal-Sara Yesildeniz (VT), barn- och utbildningsnamnden, informerar om att:

Foreldsningar har ordnats for vardnadshavare.

Ungdomsmottagningen har varit pa besdk i nimnden.

PISA-undersokningen kommer att tas upp for att se resultaten pa lokal niva.
Sjuktalet okar bland personalen.

Kostnaden for placeringar okar.

En ny chef for grundskola och elevhilsa, Maria Westberg, kommer den | januari.

AN N NN

Peter Friberg (M), social- och omvardnadsnimnden, informerar om att:

v Nya riktlinjer och avtal skrivs for arbete med t ex familjecentralen och
ungdomsmottagningen.

v" Ekonomin for nimnden ar fortsatt anstringd.

v" Barn och utbildning saknas som ett av “benen” inom familjecentralens verksamhet.

Ambjorn Lennartsson (M), samhallsbyggnadsnamnden, informerar om att:

v" En cykelvag till anstalten ska anliggas.

v’ Vattentjanstplanen ska tas beslut om och laggas ut for samrad.

v" Information till hushall om sopsortering ska komma och byte av sortering kan ske fran |
januari.

v" Kommunala skyddsrum och matlager ses over. MSB ansvarar for samtliga skyddsrum
(aven privata).

Runo Johansson (L), kommunstyrelsen, informerar om att:
v' Ett styrdokument om sambhallsstorning och extraordinara handelser har tagits upp.

v" Social- och omvardnadsniamndens ekonomi tas upp vid kommunstyrelsens moten.
v" Information fran Suicide Zero gavs vid senaste motet.

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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§ 51 Sammantradesplan 2024

KS 2023/400

Folkhalsoradets beslut

e Folkhilsoradet beslutar att anta sammantradesplanen for 2024.

Sammanfattning av drendet

Folkhilsoradet sammantrader fyra ganger per ar. Forslag till sammantradesplan for 2024 ar:
29 februari kl. 8.30-10.30
21 maj kl. 9-15 (utvecklingsdag)
23 september kl. 8.30-10.30

4 december kl. 8.30-10.30

Ordférandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande
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