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Beslutande 
Runo Johansson (L), Ambjörn Lennartsson (M), Peter Friberg (M) 
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Ersättare 
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Runo Johansson (L), ordförande Malin Gustafsson, sekreterare

Ambjörn Lennartsson (M), justerare 
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§ 27 Budget 
KS 2023/19 

Folkhälsorådets beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet beslutar om en årlig folkhälsobudget på 383 910 kronor. Budgeten består av 15 
kronor per invånare från vardera Tidaholms kommun och Delregional nämnd östra.  

För 2023 har 358 000 kronor tecknats upp till folkhälsoarbete, så som mobilt dialoglabb, Arena 
Hellidsberget, drogförebyggande arbete, utveckling av familjecentralens utemiljöer, våldspreventivt 
arbete mm. 

Förslag till beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Beslutsunderlag 
 Tertialrapport – Lokala folkhälsorådet i Tidaholm augusti 2023. Folkhälsostrateg Malin 

Gustafsson. 2023-09-12. 
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§ 28 Ansökan om folkhälsomedel - Folktandvården 
KS 2023/307 

Folkhälsorådets beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att bevilja ansökan om 6 000 kronor till Folktandvården, med 

medskicket att se över hur finansiering kan ske långsiktigt. 

Sammanfattning av ärendet 
Folktandvården har ansökt om folkhälsomedel för att bekosta förebyggande verksamhet med 
tandborstning i förskolan. Ansökan gäller 6 000 kronor. 

Folktandvården Tidaholm träffar årligen kommunens förskolor och informerar personalen om 
vikten av tandborstning samt lämnar på plats ut tandborstar och tandkräm.  

Tandhälsan är en viktig del av en individs hälsa, och vanor för en god munhälsa anläggs ofta tidigt i 
livet. Genom ökad tandborstning på samtliga förskolor i kommunen avser Folktandvården att med 
beviljade medel arbeta förebyggande med små barn. Detta eftersom Folktandvården har sett en 
ojämlik hälsa bland barn i kommunen där karies förekommer hos små barn. 

Satsningen kan särskilt kopplas till folkhälsorådets målområde Tidiga insatser, och kan anses 
innebära en liten finansiell kostnad som kan ge stor effekt. Folkhälsorådet ska dock inte i längden 
finansiera befintlig verksamhet, varför det är viktigt att hitta en hållbar lösning för finansiering av 
det förebyggande arbetet i samarbetet mellan Folktandvården och Tidaholms kommun i framtiden. 

Förslag till beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att bevilja ansökan om 6 000 kronor till Folktandvården, med 

medskicket att se över hur finansiering kan ske långsiktigt. 

Beslutsunderlag 
 Folkhälsomedel – ansökan. Ärendenummer #4510. Folktandvården Västra Götaland. Alma 

Babovic. 2023-08-23. 

Sändlista 
Folktandvården 
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§ 29 Förberedese för framtagande av socialt 
hållbarhetsprogram 
KS 2019/448 

Folkhälsorådets beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsorådet har gett folkhälsostrategen i uppdrag att återrapportera en tidsplan samt informera 
om tilltänkt arbetsgrupp för framtagandet av ett socialt hållbarhetsprogram. 

Eftersom det sociala hållbarhetsprogrammet är tänkt att börja gälla 2025 är tidsplanen för arbetet 
att ta fram det kommande år. Om programmet är färdigställt av arbetsgruppen under tidig höst 
2024 och lyfts på det första folkhälsorådet för hösten, finns möjlighet att därefter ta upp 
programmet för beslut i kommunstyrelsen och kommunfullmäktige. 

Arbetsgruppen består av: 

• Folkhälsostrateg 
• Kvalitets-och verksamhetsutvecklare, kommunledningsförvaltningen 
• Utvecklingsledare, barn- och utbildningsförvaltningen 
• Enhetschef personlig assistans, social- och omvårdnadsförvaltningen 

Förslag till beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 30 Rapport om ungdomsassistenter 
KS 2021/82 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrateg Malin Gustafsson går igenom den rapport som har tagits fram om kommunens 
ungdomsassistenttjänster, med anledning av det projekt som folkhälsorådet står bakom. Projektet 
visar ett behov av en långsiktig och systematisk vuxennärvaro på stan. En värdefull satsning kan vara 
på ungdomsassistenter/fältassistenter som en del i arbetet att öka vuxennärvaron och som har visat 
sig innebära en trygg punkt för ungdomar samt en god samverkan med flera aktörer som möter 
unga. 

Rapporten innehåller en utvärdering av arbetet och utvecklingsförslag om tjänsterna skulle 
permanentas. Ansökta medel hos Brottsförebyggande rådet möjliggör fortsatt arbete med 
ungdomsassistenter i kommunen under 2024.  
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§ 31 Folkhälsoplan 2024 
KS 2023/309 

Folkhälsorådets beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att anta folkhälsoplanen för 2024. 
- Folkhälsorådet beslutar att översända folkhälsoplanen till delregional nämnd östras kansli. 

Sammanfattning av ärendet 
Årligen tar Folkhälsorådet beslut om en folkhälsoplan för kommande arbete. Föreslagen 
folkhälsoplan för 2024 har samma målområden som tidigare – Tidiga insatser, Psykisk hälsa och Ett 
aktivt och delaktigt liv, men med nya insatser inom till exempel tandhälsa, ofrivillig ensamhet och 
våldspreventivt arbete. Förslag till ändringar har tagits fram i samråd med folkhälsorådet vid en 
tidigare utvecklingsdag. 

Syftet med insatserna som beskrivs i folkhälsoplanen är att stärka arbetet för en god och jämlik 
hälsa. 

Förslag till beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att anta folkhälsoplanen för 2024. 
- Folkhälsorådet beslutar att översända folkhälsoplanen till delregional nämnd östras kansli. 

Beslutsunderlag 
 Folkhälsoinsatser i Tidaholms kommun. Folkhälsoplan – 2024. Folkhälsostrateg Malin 

Gustafsson. 2023-09-08. 

Protokollsanteckning 
Några justeringar görs i planen som anmäls under mötet: de tidigare strategiska målen ska inte 
finnas med då de upphör att gälla 2024, samt att ordet ”våldsutövare” ändras till ”förövare”. 

Sändlista 
Delregional nämnd östra 
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§ 32 Information från elevhälsan 
KS 2022/82 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Kommunens skolkuratorer berättar om två folkhälsosatsningar som görs inom elevhälsan. Ett 
arbete rör våldsprevention och bygger på ett material framtaget av Borås stad och Länsstyrelsen, 
vilket handlar om förändringsprinciper för att förebygga våld. Personal på alla skolenheter har fått 
utbildningen. Arbete har också skett i klass, både på ett förebyggande sätt samt åtgärdande.  

Skolkuratorerna återger också hur arbete sker med metoden Repulse som ger verktyg till elever 
kring att hantera jobbiga känslor, konflikter och missförstånd, samt att förstå andras beteenden. 

 

9



Sammanträdesprotokoll 
Folkhälsorådet, 2023-09-20 

Sida 1 av 1 

 
Ordförandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande

§ 33 Ärenden från kommunala råd 
KS 2023/308 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Ett ärende har lyfts från funktionshinderrådets senaste möte till folkhälsorådet. Förslaget är att 
ordna en tillgänglighetsdag för kommunala förtroendevalda i syfte att öka vetskapen om olika 
funktionshinder i förhållande till den fysiska miljön i kommunen.  

I samråd med folkhälsorådet föreslås att presidierna från kommunens nämnder kan bjudas in att 
delta i en sådan dag och att folkhälsostrategen tillsammans med kommunkansliet kan planera 
vidare för detta att ske under 2024. 

 

10



Sammanträdesprotokoll 
Folkhälsorådet, 2023-09-20 

Sida 1 av 1 

 
Ordförandes signatur Justerares signatur Justerares signatur Utdragsbestyrkande

§ 34 Folkhälsostrategens information 
KS 2023/13 

Folkhälsorådets beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Folkhälsostrategen informerar: 

• Om möjligheten att delta i en trygghetsdag den 26 september.  
• Om möjligheten att anmäla sig till folkhälsokonferensen i Skaraborg den 6 oktober. 
• Att varje kommun ska visa upp ett lokalt exempel på folkhälsoarbete på konferensen som 

rådet får tycka till om. 
• Om kommande seniormässa den 5 oktober på Stadsbiblioteket och Disponentvillan. 
• Om kommande guldkväll för ideella den 16 november på Stadsbiblioteket. 

Förslag till beslut 
- Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 
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§ 35 Delregional nämnd östras information 
KS 2023/14 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Anna Jonsson (KD), representant för Delregional nämnd östra, informerar om att folkhälsorådet 
gärna får göra medskick till Delregional nämnd östra framåt. 

Ett medskick som görs av Närhälsan är att det är svårt att få remisser godkända av psykiatrin när 
Närhälsan skickar dem vidare. Det är också svårt med tillgängligheten vid besök i Falköping eller 
Skövde för tidaholmare, de missar besök.  

Det finns en önskan om att mobila team kan finnas i större utsträckning. 
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§ 36 Närhälsans information 
KS 2023/15 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Åsa Ålebring, vårdcentralschef, informerar om att det nu finns en bra bemanning kring psykisk 
hälsa och ett nytt arbetssätt med större tillgänglighet. Läkarbemanningen är dock inte tillräcklig. 
Närhälsan har rekryterat i Tyskland.  

Med utskrivningsklara patienter finns ett bekymmer att kommunen inte har tillräckligt med 
korttidsplatser. 

Kommande vaccinationer planeras för, med start i november. 

Sjukskrivningarna ökar nu i Tidaholm. 
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§ 37 Folktandvårdens information 
KS 2023/16 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att punkten utgår. 

Sammanfattning av ärendet 
Informationen utgår eftersom Folktandvårdens representant har lämnat mötet tidigare. 
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§ 38 Nämndernas information 
KS 2023/17 

Folkhälsorådets beslut 
• Folkhälsorådet beslutar att lägga informationen till handlingarna. 

Sammanfattning av ärendet 
Peter Friberg (M), social- och omvårdnadsnämnden, informerar om att: 

• Ekonomin i nämnden visar ett stort underskott. 
• Flera tjänster där det funnits en vakans är nu tillsatta. 

 

Lena Andersson (S), barn- och utbildningsnämnden, informerar om att: 

• En del uppsägningar har skett bland rektorer. 
• En verksamhetschef för elevhälsa och grundskola kommer att rekryteras. 
• En ansökan om friförskola i Valstad har kommit in. 

 

Bengt Karlsson (S), kultur- och fritidsnämnden, informerar om att: 

• Ett möte med föreningslivet inom idrott har skett, varefter ambitionen är att bilda en 
arbetsgrupp med föreningarna för drogförebyggande arbete. 
 

Ambjörn Lennartsson (M), samhällsbyggnadsnämnden, informerar om att: 

• En tillgänglighetsdag kan ge synpunkter till samhällsbyggnadsnämnden. Frågan lyfts hur det 
ser ut med Tillgänglighetsdatabasen och hur uppdatering sker av denna. 
 

Runo Johansson (L), kommunstyrelsen, informerar om att: 

• Det finns ett nytt alternativ att utreda för särskilt boende vad gäller utbyggnad av 
Hellidshemmet. 
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